
  تركيبي پستان : رويكرد سرطان به مبتلا بيماران براي درمان طرح پيشنهاد جهت دور راه از پزشكي سامانه ارائه

 نوع اينترين سرطان شناخته شده در اكثر مناطق جهان است و روند بروز سرطان پستان در زنان از لحاظ شيوع شايع مقدمه:
رو، پژوهش در حوزه بيماري سرطان پستان براي ارائه راهكارهاي نوآورانه و موثر اينازاست.  در حال افزايش اكثر كشورها سرطان در

با توجه به رشد و به كارگيري باشد. ها و مراكز تحقيقاتي سرطان ميجهت تشخيص و درمان اين بيماري يكي از اهداف اصلي انجمن
خصصي پزشكي، استفاده از پزشكي از راه دور به عنوان يكي از راهكارهاي هاي تهاي ارتباطي و اطلاعاتي در حوزهروز افزون فناوري

شناسي (انكولوژي) مورد توجه قرار گرفته است. در همين راستا، سرطان نوآورانه و موثر براي ارائه انواع خدمات بهداشتي در حوزه
ستان پ سرطان به مبتلا بيماران براي درمان طرح شنهادپي جهت تركيبي رويكرد با دور راه از پزشكي سامانه هدف پژوهش حاضر ارائه

  بود.

اي بود كه به روش تركيبي در پنج مرحله انجام شد. در مرحله اول عناصر داده پژوهش حاضر از نوع كاربردي توسعه روش پژوهش:
موجود در راهنماهاي باليني مرتبط با تشخيص، درمان و پيگيري سرطان پستان و پرونده بيمار شناسايي و مقايسه شدند. مرحله 

ظرسنجي از پزشكان متخصص حوزه درمان سرطان پستان انجام شد. در مرحله سوم، دوم تعيين عناصر داده ضروري بود كه با ن
هاي حاصل از الزامات مورد نياز سامانه پزشكي از راه دور از طريق مصاحبه با كاربران تعيين شد. در مرحله چهارم براساس يافته

د آن، توسط تعداي از كاربران ارزيابي شد. در مرحله پنجم، اوليه سامانه طراحي و جهت رفع نواقص و بهبود عملكرمراحل قبلي، نمونه
  نفر از كاربران با استفاده از پرسشنامه كوييز ارزيابي شد. 30سازي و كاربردپذيري آن با مشاركت نسخه نهايي سامانه پياده

بندي گروه اصلي دسته 20د كه در عنصر داده ضروري بو 182هاي حاصل از مرحله اول و دوم پژوهش دربرگيرنده يافته ها:يافته
مايه اصلي شامل الزامات عملكردي و الزامات غيرعملكردي بود كه در نه هاي حاصل از مرحله سوم دربرگيرنده دو درونشدند. يافته

 نواقص موجود اوليه طراحي شده در مرحله چهارم با روش پرسيدن سوال از كاربران ارزيابي وبندي شدند. نمونهطبقه اصلي دسته
آمده در خصوص ارزيابي كاربردپذيري سامانه نشان داد كه دستهاي بهشناسايي و در نسخه نهايي سامانه برطرف گرديد. ميانگين

)، 6/7±08/1)، مجموعه اصطلاحات و اطلاعات (8/8±42/0)، صفحه نمايش (1/8±94/0هاي تعامل كلي با سامانه (كاربران بخش
» خوب«) را در سطح 1/8±01/1) و كاربردپذيري رابط كاربري سامانه (6/7±20/1هاي كلي ()، قابليت2/8±91/0(قابليت يادگيري 

  ارزيابي نمودند.

هاي اطلاعات و ارتباطات در صنعت مراقبت بهداشتي و نظر به عدم دسترسي به با توجه به گسترش استفاده از فناوري گيري:نتيجه
هاي تخصصي در مناطق فاقد متخصصان مربوطه در زمينه ارائه طرح درمان اي تخصصي براي ارائه مشاورههاي چندرشتهخدمات تيم

شناسي از راه دور براي برقراري ارتباط ميان متخصصان و ارائه هاي سرطانبه بيماران مبتلا به سرطان پستان، استفاده از سامانه
طرح درماني براي بيماران مبتلا  پيشنهادش حاضر، سامانه پزشكي از راه دور جهت در پژوهرسد. خدمات درماني ضروري به نظر مي

حال، ارزيابي سامانه به  اين به سرطان پستان با رويكرد تركيبي ايجاد شد و كاربران عملكرد آن را در سطح خوب ارزيابي نمودند. با
  گردد.مياي جهت ارتقا و رفع نقاط ضعف آن پيشنهاد صورت دوره
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